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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного автономного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №7 

городского округа город Нефтекамск 

Республики Башкортостан 

на 2023-2024 учебный год 
 

       Учебный план начального общего образования Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения средняя общеобразовательная школа 

№7 городского округа город Нефтекамск (далее - МОАУ СОШ №7) составлен на 

основе следующих документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 

273 – ФЗ (с изменениями и дополнениями).  

2. Федеральным законом от 24.09.2022г. №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

3. Закон Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» от 

01.07.2013г. №696-з. 

4. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» № 

216-З от 15 февраля 1999 года.  

5.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта  начального 

общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

6.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации   от 18.05.2023г.  № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»  

7. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 года № 1598. 

8.  Санитарные правила СП  2.4.3648 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача России  

от 28.09.2020 №28   

9. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685 - 21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденные Постановлением Главного государственного 

санитарного врача России  от 28.01.2021 №2    

10. Письмо Министерства просвещения РФ от 21.12.2022 №ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций»  

11. Письмо Министерства образования и науки РФ «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» от 25.05.2015г. № 08-761. 

12. Указ Главы Республики Башкортостан от 30 декабря 2020года №УГ-395 «Об 

утверждении концепции преподавания государственных языков Республики 

Башкортостан и родных языков народов Республики Башкортостан на 2021-2030 годы». 



 

13. Письмо МО РБ о преподавании башкирского государственного языка и родных 

языков народов РБ от 11.09. 2014 года №13-05/498. 

14. Письмо «О реализации Закона РБ «О языках  народов Республики Башкортостан», 

от 09.07.2012 № 499-1502. 

15. Решение заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан от 24.04.2023г. 

16. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 21.09.2022г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего,  среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»  

17. Приказ Министерства образования и науки России от 09.06.2016 года №699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования».  

18. Устав Муниципального общеобразовательного  автономного  учреждения средняя 

общеобразовательная школа №7 городского округа город Нефтекамск  Республики 

Башкортостан. 

19. Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся начальных классов МОАУ СОШ №7. 

     На   уровне начального  общего образования  МОАУ СОШ №7  реализуется 

учебный план   для 5-дневной учебной недели с  изучением родного языка.  Учебный 

план составлен в соответствии с Методическими рекомендациями по разработке 

учебных планов общеобразовательными организациями Республики Башкортостан, 

реализующими образовательные программы начального общего, основного общего и  

среднего общего образования с учётом региональных, национальных и этнокультурных 

особенностей Республики Башкортостан, в условиях введения федеральных основных 

общеобразовательных программ и реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и является частью основной 

образовательной программы начального общего образования МОАУСОШ №7. 

Обучение на начальном уровне образования  осуществляется в очной форме; по 

запросу родителей (законных представителей)   МОАУ СОШ№7 предоставляет 

возможность обучения в очно-заочной и заочной формах обучения. 

  Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, во 2-4 

классах – 34 учебных недели. Обучающиеся 1-4 классов занимаются в режиме 5-

дневной учебной недели. Продолжительность урока в 1-х классах 35 минут в первом 

полугодии и 40 минут с января по май,  во 2 - 4 классах - 40 минут в течение всего 

учебного года. 

 В 2023-2024 учебном году обучение в 1-4 классах организовано по обновлённым 

ФГОС НОО, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286,  в соответствии с федеральной образовательной 

программой начального общего образования. 

Изучение иностранного языка (английского) проводится во 2-4 классах с делением 

классов на группы.    

В 4-х классах в рамках комплексного учебного курса «Основы религиозных культур 

и светской этики» организовано изучение  модуля  «Основы светской этики», выбор 



 

которого сделан в соответствии с  заявлениями  родителей (законных  представителей) 

обучающихся (основание – протоколы родительских собраний от 17.03.2023г.).  

       Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами  «Родной язык»,  «Литературное чтение на родном 

языке» «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан».   Выбор 

учебных предметов данной области  определён  на основании  заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся.      

Для изучения учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на 

родном языке» сформированы группы посредством объединения обучающихся 

нескольких классов: 

- по изучению башкирского языка и литературного чтения на башкирском языке:   

2абгде, 4аеж   

- по изучению татарского языка и литературного чтения на татарском языке: 1абвгд, 

2агеж, 2бвд, 3аб, 3гдж, 4аеж, 4бв, 4гд  

        Изучение родного русского языка и литературного чтения на родном русском 

языке организовано во всех 1-4 классах без объединения обучающихся нескольких 

классов.  

    Изучение государственного (башкирского) языка Республики Башкортостан  во 

всех 1-4  классах проводится с делением классов на группы.   

   В учебном плане начального общего образования МОАУ СОШ №7  при 

перераспределение времени, предусмотренного в федеральном учебном плане на 

изучение учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая 

аттестация, использован ресурс недельной нагрузки, выделяемой на организацию 

внеурочной деятельности в соответствии с методическими рекомендациями по 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновлённых ФГОС НОО 

(письмо Минпросвещения РФ от 05.06.2022г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций»):  

-  1, 4 классах 1 час физической культуры проводится во внеурочной 

деятельности по программе «Движение есть жизнь!», расширяющей базовое 

содержание учебного предмета «Физическая культура». 

- в 1-4 классах курсы внеурочной деятельности «ДоМиСолька», «Волшебная 

кисточка») направлены на реализацию планируемых результатов учебных предметов 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». 

       Выбор учебных предметов отражает интересы и потребности обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации.  

        Соотношение обязательной части учебного плана начального уровня образования 

и части, формируемой участниками образовательных отношений (80/20%), 

соблюдается за счёт проведения внеурочной деятельности. 

       Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования МОАУ 

СОШ№7 проводится во 2-4 классах в следующих формах: контрольный тест, 

контрольная работа, контрольный диктант, контрольное изложение (4 класс), 

комплексная  работа,  проверка читательских умений (работа с текстом). 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования МОАУ СОШ№7 городского 

округа город Нефтекамск Республики Башкортостан 

на 2023-2024  учебный год  

 

(1абвгдеж, 2абвгдеж, 3абвгдеж, 4абвгдеж классы) 

Предметные 

 области 

Учебные предметы Количество часов  

 (в неделю/в год) 

Всего, 

часов 

I-IV Классы I II III IV 

Обязательная часть неделя год неделя год неделя год неделя год неделя год 

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное чтение 4 132 3 102 3 102 3 102 13 438 

Родной язык  

и литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики Башкортостан  

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Иностранный  

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

0 0 2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика  

и информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание  

и естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных культур 

и светской этики  

0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 

Искусство Музыка 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Изобразительное искусство 0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 1 33 2 68 2 68 1 34 6 203 

  Итого:  21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних 

обучающихся с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, в т.ч. 

дополнительные часы на изучение 

обязательных учебных предметов, и 

обязательных учебных предметов, изучение 

которых проводится при наличии 

возможностей Организации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого, часть, формируемая участниками ОО 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Справочно: количество ученых недель  33  34  34  34  135 



 

 

 

Справочно: учебная нагрузка, предусмотренная 

Гигиеническими и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями при 5-

дневной учебной неделе, не более 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Курсы внеурочной 

деятельности по видам 

деятельности 

Формы внеурочной 

деятельности 
          

Движение есть жизнь! учебный курс 

физической 

культуры 

1 33 0 0 0 0 1 34 2 67 

ДоМиСолька музыкальный 

салон 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 

Волшебная кисточка творческая 

мастерская 

0,5 16,5 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 67,5 


		2023-11-03T17:57:07+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №7 ГОРОДСКОГО ОКРУГА ГОРОД НЕФТЕКАМСК РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
	Я являюсь автором этого документа




