
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования МОАУ СОШ №7 городского округа 

город Нефтекамскна 2023-2025  учебные  года 

 

Учебный план разработан в соответствии с 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ (с последующими изменениями и дополнениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего  общего 

образования, утвержденным приказом МО и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 (с 

последующими изменениями и дополнениями);  

- Приказом Минпросвещения от 18.05.23 года №371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» 

-Приказом  Минпросвещения  от 22.03.2021 № 115  «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» ( с последующими изменениями и 

дополнениями) 

-  Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»( с  изменениями на 

21.07.23г.) 

-  Законом РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1 ( с 

последующими изменениями )  

-Законом   РБ от 01 июля 2013 года N 696-з «Об образовании в Республике Башкортостан» 

( с последующими изменениями ) 

-Законом РБ от 15 февраля 1999 года N 216-з «О языках народов Республики 

Башкортостан»(с последующими изменениями ) 

- Постановлением Правительства РБ от 17.08.2018г. №395 «Об утверждении 

государственной программы «Сохранение и развитие государственных языков 

Республики Башкортостан и языков народов  Республики Башкортостан и внесение 

изменений  в некоторые решения Правительства РБ ( с последующими изменениями и 

дополнениями) 

- Указом Главы РБ от 30.12.2020 года №УГ-613 «Об утверждении Концепции 

преподавания государственных языков РБ  и родных языков народов РБ на 2021 – 2030 

года» 

         - Письмом Министерства образования  и науки РБ от 24.04.2023г. № 01-05/524, « Об             

изменениях и дополнениях к Информационно-методическому письму о введении 

федеральных стандартов начального общего и основного общего образования, 

направленному письмом Министерства от 21.02.2022 года №04-05/197 «О направлении 

методических рекомендаций» 

- Решением коллегии Министерства образования и науки РБ от 24.04.2023года 

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 

СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-

20Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 

СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-



21, 2, 1.2.3685-21 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

-  Уставом МОАУ СОШ№7;  

- Положением о форме, периодичности и текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОАУ СОШ№7. 

Учебный план среднего  общего образования МОАУ СОШ № 7 для 10-11 классов 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОАУ СОШ № 7,   

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОАУ СОШ№7начинается 01.09.23г.и заканчивается 24.05.24г..  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия  проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.Продолжительность урока 

–  40 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 -11 

классах по  34 часа. . 

В МОАУ СОШ№7языком обучения является русский язык. 

Учебный план  10-11 класса обеспечивает обучение по двум профилям: технологическому 

(информационно-технологический ), социально-экономическому. 

Учебный план содержит 15 учебных предметов. 

В учебный план  включены обязательные учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык»,  

«Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология»,  «История», 

«Обществознание, «География»,  «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». При этом учебный план технологического и социально-

экономического профилей  содержит   по 2 учебных предмета на углубленном уровне 

изучения: «Математика», «Информатика» (технологический (информационно-

технологический) профиль), «Математика» и «Обществознание» (социально-

экономический профиль),. Учебный предмет «Математика» представлен в виде трех 

учебных курсов; «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. 

Количество часов на физическую культуру составляет 1 час, 2 часа реализуются за счет 

часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

спортивных клубов с включением использования учебных модулей по видам спорта 

(волейбол, футбол). 

При изучении предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  реализуется I 

вариант содержания, обеспечивающий  системность и непрерывность изучения предмета 

на уровнях основного общего и среднего общего образования. 

Для формирования практических навыков в области военной службы  для юношей 

организуются учебные сборы. На учебные сборы отводятся 5 дней продолжительностью 

35 ч. 

Соотношение обязательной части и части, формируемой части участниками 

образовательных отношений, соблюдается с учетом внеурочной деятельности и рабочей 

программы воспитания. 



В соответствии с заявлениями родителей (законных представителей), обучающихсячасть, 

формируемая участниками образовательных отношений, распределена следующим 

образом: 

социально-экономический профиль 

 - курс по выбору«Финансовая грамотность»– 1 час в неделю (10-11 класс) 

- курс по выбору «Право; основы правовой культуры» - 1 час в неделю (11 класс) 

технологический (инженерно-технологический)профиль  

-курс по выбору«Прикладная механика» - 1 час в неделю (11 класс) 

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся в рамках 

предметной области «Родной язык и родная литература» в 10 -11 классахорганизовано 

изучение   родного (русского) языка и родной (русской) литературы.  

Общее количество учебных часов за 2 года обучения составляет 2312 часов (1156-10 

класс, 1156-11 класс). 

В соответствии с Положением о порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОАУ СОШ №7 ГО г.Нефтекамск 

РБпромежуточная аттестация в 10-11 классахпроводится по всем предметам учебного 

плана в формах: 

Предмет Форма Сроки 

Русский язык Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Литература Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Родной язык Учет образовательных достижений  

за два полугодия учебного года 

(годовая отметка) 

05.2024г. 

Родная литература Учет образовательных достижений  

за два полугодия  учебного года 

(годовая отметка) 

05,2024г. 

Математика Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Информатика Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Иностранный язык(английский) Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Химия Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Биология Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Физика Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

История  Комплексная контрольная  работа 05.2024г. 

Обществознание Комплексная контрольная работа 05.2024г. 

География Комплексная контрольная работа 05.2024г. 

Физическая культура Учет образовательных достижений  

за два полугодия  учебного года 

(годовая отметка) 

05.2024г. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 05.2024г. 

Индивидуальный проект Защита проекта 05.2024г. 

 

 



Учебный план 10-11 класса МОАУ СОШ№7 ГО г.Нефтекамк РБ  

на 2023-25 уч.год (технологический (информационно-технологический) профиль, I 

группа) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровен

ь 

Количество часов  Всего 

10а 11а 

неде

ля 

год нед

еля 

год неде

ля 

год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Русский язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 2 68 

Родная 

литература 

Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра  и начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия  У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика  

У 1 34 1 34 2 68 

Информатика У 4 136 4 136 8 272 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

Б 1 34 1 34 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1 34 - - 1 34 

Итого  34 1156 33 1122 67 2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Наименование учебного курса        

Прикладная механика  - - 1 34 1 34 

Итого  - - 1 34 1 34 

Количество учебных недель  34 - 34 - - 68 

Всего часов в год  - 1156 - 1156 - 2312 

Внеурочная деятельность  10 340 10 340 68 680 

всего  44 1496 44 1496 68 2992 

 

 

 

 

 



Учебный план  10-11класса  МОАУ СОШ№7 ГО г.Нефтекамк РБ  

на 2023-25 уч.год (социально-экономический профиль,II группа) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень Количество часов  Всего 

10а 11а 

неделя год неделя год неделя год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература Б 3 102 3 102 6 204 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 2 68 

Родная литература Б 1 34 1 34 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра  и начала 

анализа 

У 4 136 4 136 8 272 

Геометрия  У 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 
статистика  

У 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание  У 4 136 4 136 8 272 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 1 34 1 34 2 68 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 2 68 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 34 - - 1 34 

Итого  33 1122 32 1088 65 2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Финансовая грамотность.   1 34 1 34 2 68 

Право: основы правовой культуры  - - 1 34 1 34 

Итого  1 34 2 68 3 102 

Количество учебных недель  34 - 34 - 68 - 

Всего часов в год  - 1156 - 1156 - 2312 

Внеурочная деятельность  10 340 10 340 68 680 

Всего  44 1496 10 1496 68 2992 

 
 


